I.a nuova disciplina dello sport da combattimento importata dall’esiremo Oriente. Il maestro Enrico
Diletti guida un team che miete successi sia in campo maschile che femminile. Verso i campionati italiani

Il “Kick-boxing”’
conquista Ascoli

d Ascoli & approdata una

nuova disciplina sportiva,
il “Kick-boxing” che vuol dire
sport da combattimento ¢ da
difesa, molto popolare in
America. E’ siato importaio
dall’estremo oricnie; in Tialia &
conosciulo ¢ praticato da ven-
timila giovani d’ambo i sessi,
che sono inguadrati nella
Federcombat,

Qualche scttimana fa al
Teatro Parioli di Roma, nel

corso del “Costanzo-show”
una bionda atleta della Gia-
maicy, naturalizzaty francese,
prescntatasi in calzoncini e
guantoni da box, ha dalo un
saggio di questo sport che
serve anche e soprattutio quale
dilesa personale. La ragazza
ha rivclato cbe nell’ultimo
Festival di Sanremo, & stata
ingaggiala per proteggere
Picro Chiambrelti ¢ Valcria
Marini.

Chi ¢ il “maestro™ Diletti?
Prima di parlare di questa
nuova disciplina sportiva,
oceorre accennare al “perso-
naggio” che ha pontato il Kick-
boxing in Asceli ¢ che si pro-
diga per inscgnarlo ad un
gruppo di giovani, Enrico
Diletti, quarant’anni, ¢ dipen-
dente conunale (lavora al ser-
vizio urbano) e di scrg va in
paicstra per un paio d'ore di
allenamento,
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Diletti, nativo di Montegal-
lo, a sedict anni, ha lasciato la
[amiglia arruolandosi nella
Marina Militare, Imbarcato sul
cacciatorpediniere “linpetuo-
so”, ha navigato in twutto il
mondo ed ha faito parte delle
squadre speciali degli “incur-
sori” e “sabotatori” che sono
gli credi dei leggendari “maia-
11" dcl mare utilizzati dalla
nostra Marina nella prima ¢
scconda guerra mondiale,

Sopra: seduta di allenamento tra if maestro Diletti ¢ Dallenatore Mistichelli B Sotro: Vallenatore Mistichelli, Lisa Corradetti (vice campionessa
italianaj ed il Maestro Diletti W I gruppo femminile: da sin, Valeria Romagni, Tiziana Glacomini, Lisa Corradetni e Nadia




